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IIpumepHOe aecATHIHEBHOE IMKJIMYHOE MEHIO /ISl OPraHU3aliy MUTAHUSA YYalIUXCH B KoJax ¢ 7 1o 11 ger
MyHuuunajisHoro npeanpusaTus «lerckoe nuranue» ropoaa Pazanu

Ce30H: 0ceHHe-3UMHUI
Ne pen. mo [Ipuem numwm, HanMeHOBaHUe OJro1a Macca TInmessie BemecTBa (T) DHepre- Butamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
COOpHHKY nopuuy, r b X N THYECKast B, C A E Ca P Mg Fe
2015 IIEHHOCTh
(KKau)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1-ii neHb TMOHEIEeJTbHUK
3aBTpak
TP |®pykT cBexwuit 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 - 0,2 16 11 9 2,2
14|Macno ciauBo4HOE (TIOPLIUSIMH) 10 0,08 7,25 0,13 66 - - 0,04 0,11 2,4 3 - 0,02
71|OBoy HaTypanbHBIe CBEXKHUE (OTYpIIbI) 60 0,12 0,06 1,02 6 0,012 2,1 - 0,06 13,8 14,4 8,4 0,36
TK|I1:10B 13 KypHIIBI 50/125 14,83 9,16 31,27 267,17 0,09 5,27 0,017 0,43 40,55 153,4 47,18 1,73
382|Kakao ¢ Mmonokom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,056 1,588 0,0244 - 152,2 124,56 21,34 0,478
TIP|X1e6 nuieHYHbINH 38 3 0,38 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
TIP|X1e6 prxaHO# BUTAMUHU3UPOBAHHBII 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
Hroro 26,85 21,49 111,90 736,85 0,23 18,96 0,08 1,30 233,71 339,50 98,50 5,21

CEOPHUK TEXHUYECKMX HOpMaTNBOB — CEOPHUK peuenTyp Ha MPOAYKUMIO AnA 0bydatowmxcs Bo Bcex obpasosaTtesnbHbix yupexaeHusx/ MNog pea. N.M. MorunsHoro u B. A TytenbsaHa. —M.: [eflu, 2015. — 544 c.




Ne pen. mo [puem nuim, HanMeHoBaHue O6aro1a Macca [Tumiessie BemecTBa (T) Ouepre- Burtamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
COOpHHKY nopuuy, r b X N TUYECKas B, C A E Ca P Mg Fe
2015 ILCHHOCTh
(KKa)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
2-ii JeHb BTOPHUK
3aBTpak
TIP|DpykT cBEXHI 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 - 0,2 16 11 9 2,2
45|Canat u3 6e10KOYaHHOM KamyCThl C MOPKOBBIO 60 0,79 1,95 3,88 36,24 0,013 10,26 - 5,03 14,98 16,98 9,05 0,28
TK|Tysnstin 13 CBUHUHBI 80/30 11,704 31,009 3,179 339,9 0,308 1,012 - 2,86 22 141,482 24,629 2,431
302|Kamra pacceimuaras rpeqHeBast 150 8,6 6,09 38,64 243,75 0,21 - - 0,61 14,82 203,93 135,83 4,56
388|HanuTok 13 IUI0I0B IIHUITOBHUKA 200 0,68 0,28 20,76 88,2 0,012 100 - 0,76 21,34 3,44 3,44 0,634
TIP|X1e6 nieHnyHbIi 38 3 0,38 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
T1P|X1e6 prxaHOit BATAMUHU3UPOBAHHBII 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
Hroro 29,51 40,81 128,36 987,17 0,61 121,27 0,00 9,96 97,90 409,97 194,53 10,53

CHOPHMK TEXHUYECKMUX HOPMaTMBOB — CHOPHUK PeLenTyp Ha NPOAYKLMIO Ana 0byyalowmxca Bo Bcex ob6pa3oBaTenbHbix yupexaeHusax/ Mog pea. MN.M. MorunbHoro 1 B. A TytenbaHa. —M.: [le/ln, 2015. — 544 c.



Ne pen. mo [Ipuem numwy, HanMeHOBaHUE Oiro1a Macca [Mumessie BemnecTna (T) DHepre- Burtamunb! (Mr) MuHepanbHbIe BenecTBa (Mr)
COOpHHKY nopuuu, r b XK vy TUYecKas B, C A E Ca P Mg Fe
20151 LEHHOCTh
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3-ii 1eHb cpeaa
3aBTpak

TIP|TBOpOr ¢ HATIOMTHUTEISIMH MSITKHIA 100 7,68 3,04 10 97,84 - - - - - - - -
71|OBoy HaTypanbHBIe CBEXHUE (OTYpIIbI) 60 0,12 0,06 1,02 6 0,012 2,1 - 0,06 13,8 14,4 8,4 0,36
210|Omner HaTypasbHBII 150 15,14 16,89 2,7 223,58 0,1 0,26 0,32 0,75 103 225,77 16,13 2,63
TK|Kucens koHnenrpara 200 0,1 - 29,2 110,4 0,004 14 0,004 - 9,8 8,6 1,6 0,2
T1P|X1e6 nimeHnyHbIi 38 3 0,38 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42

TIP|X1e6 prxaHOi BATAMUHU3UPOBAHHBII 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
Hroro 30,38 44,4 202,61 669,9 0,298 14,6 0,324 1,52 166,79 383,96 58,71 6,72

CHOPHMK TEXHUUYECKUX HOPMATMBOB — COOPHUK peLenTyp Ha NPOAYKLUMIO A5 0bydaloWwmxcs Bo Bcex obpa3oBaTenbHbix yupexaeHusx/ Moga pea. N.M. MorunbHoro u B. A Tytenbana. —M.: [le/ln, 2015. — 544 c.




Ne pen. mo [puem nuim, HanMeHoBaHue O6aro1a Macca [Tumiessie BemecTBa (T) Ouepre- Burtamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
COOpHHKY nopuuy, r b X N THYEeCKas B, C A E Ca P Mg Fe
2015 LEHHOCTh
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
4-ii 1eHb YeTBepr
3aBTpak
ITP|Horypt GpyKTOBBIii 100 2,88 2,48 11,04 78 - - - - - - - -
71|OBomy HaTypanbHbIE CBEXKHUE (TIOMHUIOPHI) 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,036 10,5 - 0,42 8,4 15,6 12 0,54
14|Macno ciauBo4HOE (TIOPIUSIMH) 10 0,08 7,25 0,13 66 - - 0,04 0,11 2,4 3 - 0,02
TK|Iaunens peiOHBIN (MUHTATT) 80 9,76 6,21 11,75 142,4 0,048 0,27 0,04 4 34,78 130,96 30,61 1,15
TK|Puc mo3anka 150 3,65 5,37 36,68 209,7 0,025 - - 0,28 1,37 60,95 16,34 0,53
377|Yait ¢ mumMoHOM 200/7 0,13 0,02 15,2 62 - 2,83 - 0,01 14,2 4,4 2,4 0,36
T1P|Xne6 nmeHnyHbIH 38 3 0,38 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
TIP|X1e6 prxaHOi BATAMUHU3UPOBAHHBII 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
Hroro 24,5 22,53 129,18 803,38 0,189 17,5 0,08 8,22 110,99 286,29 103,39 6,12

CHOPHMK TEXHUYECKUX HOPMATMBOB — COOPHUK PeLenTyp Ha NPOAYKLUMIO A5 0bydaloWwmxca Bo Bcex obpa3oBaTenbHbixX yupexaeHusx/ Moa pea. N.M. MorunbHoro u B. A Tytenbana. —M.: [le/ln, 2015. — 544 c.




Ne pen. mo [puem nuim, HanMeHoBaHue O6aro1a Macca [Tumiessie BemecTBa (T) Ouepre- Burtamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
COOpHHKY nopuuy, r b X N THYEeCKas B, C A E Ca P Mg Fe
2015 LEHHOCTb
(kKam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
5-i IeHb NATHHIIA
3aBTpak
[IP|®pykT cBexuit 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 - 0,2 16 11 9 2,2
15|CsIp poccuiickuii (TOpIUSIMA) 15 3,48 4,425 - 54 0,00075 0,105 0,039 0,075 132 75 5,25 0,15
71|OBomu HaTypanbHbIe CBEXHUE (TOMHIOPHI) 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,036 10,5 - 0,42 8,4 15,6 12 0,54
TK|Kotnera nomamssist 80 10,83 9,76 8,09 199 0,14 0,2 - 2,25 13,44 104,3 16,04 1,7
312|ITrope kaprodenbHoe 150 3,06 4.8 20,44 137,25 0,14 18,16 - 0,18 36,98 86,6 27,75 1
376|Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 - 0,03 - - 111 2,8 1,4 0,28
TIP|X1e6 nueHnyHbINH 38 3 0,38 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
TIP|X1e6 prxaHOi BATAMUHU3UPOBAHHBII 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
Hroro 25,84 20,61 99,62 742,53 0,39 39,00 0,04 3,63 226,68 328,44 84,02 6,29

CHOPHMK TEXHUYECKMUX HOPMATMBOB — COOPHUK PeLenTyp Ha NPOAYKLMIO Ana 0bydalowmxca Bo Bcex ob6pa3oBaTenbHbix yupexaeHusax/ Mog pea. N.M. MorunbHoro 1 B. A TytenbaHa. —M.: [le/ln, 2015. — 544 c.



Ne pen. mo [puem nuim, HanMeHoBaHue O6aro1a Macca [Tumiessie BemecTBa (T) Ouepre- Burtamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
COOpHHKY nopuuy, r b X vy THYECKast B, C A E Ca P Mg Fe
2015 LEHHOCTb
(kKam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
6-ii 1eHb MOHeeTLHUK
3aBTpak

IIP|®pykT cBexuit 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 - 0,2 16 11 9 2,2
14|Macno ciauBo4HOE (TIOPLIUSIME) 10 0,08 7,25 0,13 66 - - 0,04 0,11 2,4 3 - 0,02
71|OBoy HaTypanbHBIe CBEXHUE (OTYpIIbI) 60 0,12 0,06 1,02 6 0,012 2,1 - 0,06 13,8 14,4 8,4 0,36
TK|IIomxkapka 13 rOBSIHHBI 80 13,88 18,07 2,67 228 0,04 1,38 - 3,48 24,36 150,95 22,92 2,3
309(MaxapoHHBIE U3/1€IUsI OTBapHEIE 150 5,52 4,52 26,44 168,45 0,06 - - 0,97 4,86 37,17 21,12 1,11
377|Yait ¢ nTuMOHOM 200/7 0,13 0,02 15,2 62 - 2,83 - 0,01 14,2 4,4 2,4 0,36
TIP|X1e6 nimeHnyHbIi 38 3 0,38 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42

TIP|X1e6 prxaHOi BUTAMUHU3UPOBAHHBII 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
Hroro 27,47 314 107,36 809,53 0,182 16,31 0,04 5,33 84,38 254,06 76,42 6,77

CHOPHMK TEXHUYECKMUX HOPMATMBOB — COOPHUK PeLenTyp Ha NPOAYKLMIO Ana 0bydalowmxca Bo Bcex ob6pa3oBaTenbHbix yupexaeHusax/ Mog pea. N.M. MorunbHoro 1 B. A TytenbaHa. —M.: [le/ln, 2015. — 544 c.




Ne pen. mo [puem nuim, HanMeHoBaHue O6aro1a Macca [Tumiessie BemecTBa (T) Ouepre- Burtamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
COOpHHKY nopuuy, r b X N TUYECKas B, C A E Ca P Mg Fe
2015 ILCHHOCTh
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
7-ii 1eHb BTOPHUK
3aBTpak
TIP|Morypr dpykToBbIi 100 2,88 2,48 11,04 78 - - - - - - - -
71|OBomy HaTypanbHBIE CBEXHUE (TIOMHIIOPHI) 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,036 10,5 - 0,42 8,4 15,6 12 0,54
TK|Kotnera ppiGHast (MUHTAIA) 80 7,76 7,21 8,75 142,4 0,048 0,27 0,04 4 34,78 130,96 30,61 1,15
TK|Pary u3 oBomeit 150 2,53 11,70 12,29 202,86 0,09 17,87 0,07 2,87 53,09 64,29 23,23 0,86
388|HanuTok 13 IUI0I0B IIHUITOBHUKA 200 0,68 0,28 20,76 88,20 0,01 100,00 - 0,76 21,34 3,44 3,44 0,63
1P| X1neb niueHnYHbIH 38 3 0,38 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
TIP|X1e6 prxaHOi BUTAMUHU3UPOBAHHBII 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
Hroro 21,85 22,87 107,22 756,74 0,23 128,64 0,11 8,55 126,37 247,43 81,86 3,60

CHOPHMK TEXHUYECKUX HOPMATMBOB — COOPHUK PeLenTyp Ha NPOAYKLUMIO 415 0bydaloWwmxca Bo Bcex obpa3oBaTenbHbIx yupexaeHusx/ Moa pea. N.M. MorunbHoro u B. A Tytenbana. —M.: [le/ln, 2015. — 544 c.




Ne pen. mo [puem nuim, HanMeHoBaHue O6aro1a Macca [Tumiessie BemecTBa (T) Ouepre- Burtamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
COOpHHKY nopuuy, r b XK vy THYECKast B, C A E Ca P Mg Fe
2015 LIEHHOCTh
(kKam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
8-ii 1ennb cpeaa
3aBTpak
IIP|TBOpor ¢ HANOMTHUTEIIAMHU MATKHH 100 7,68 3,04 10 97,84 - - - - - - - -
15|CsIp poccuiickuii (IOpIUSMA) 15 3,48 4,425 - 54 0,00075 0,105 0,039 0,075 132 75 5,25 0,15
45|Canar 13 6eJI0KOYaHHOW KaITyCThl C MOPKOBBIO 60 0,79 1,95 3,88 36,24 0,013 10,26 - 5,03 14,98 16,98 9,05 0,28
TK|Bedcrporanos u3 ¢uie KypHHOro 80/30 9,2 17,07 7,17 176 0,04 0,73 0,03 1,14 32,82 82,83 17,16 1,14
302|Kamra pacceimuaras rpeyHeBas 150 8,6 6,09 38,64 243,75 0,21 - - 0,61 14,82 203,93 135,83 4,56
TK|Kucens koHnenrpara 200 0,1 - 29,2 110,4 0,004 14 0,004 - 9,8 8,6 1,6 0,2
TIP|X1e6 nueHnyHbINH 38 3 0,38 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
TIP|X1e6 prxaHOi BUTAMUHU3UPOBAHHBII 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
Hroro 37,19 33,655 140,99 950,31 0,30775 12,495 0,073 7,355 213,18 420,48 181,47 6,75

CHOPHMK TEXHUUYECKUX HOPMATMBOB — COOPHUK peLenTyp Ha NPOAYKLUMIO 415 0bydaloWwmxca Bo Bcex obpa3oBaTenbHbix yupexaeHusx/ Moa pea. N.M. MorunbHoro u B. A Tytenbana. —M.: [le/ln, 2015. — 544 c.




Ne pen. mo [puem nuim, HanMeHoBaHue O6aro1a Macca [Tumiessie BemecTBa (T) Ouepre- Burtamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
COOpHHKY nopuuy, r b K v TUYECKas B, C A E Ca P Mg Fe
2015 ILCHHOCTh
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
9-ii 1eHb YeTBEPr
3aBTpak
TP ﬁorypT (hpyKTOBBII 100 3,6 3,1 13,8 97,5 - - - - - - - -
71|OBoy HaTypanbHBIe CBEXHUE (OTYpIIbI) 60 0,12 0,06 1,02 6 0,012 2,1 - 0,06 13,8 14,4 8,4 0,36
229|Psi0a, TylIeHHasI B TOMATEe C OBOIIAMHU 50/50 9,75 4,95 3,8 105 0,05 3,73 0,006 2,52 39,07 162,19 48,53 0,85
(MHHTaN)
304|Puc oTBapHOii C MaciIOM CIMBOYHBIM 150/10 3,73 12,62 36,76 275,7 0,03 - - 0,39 3,77 63,95 16,34 0,55
376|Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 - 0,03 - - 111 2,8 1,4 0,28
T1P|X1e6 nuieHuyHbIH 38 3 0,38 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
T1P|X1e6 prxaHOit BATAMUHU3UPOBAHHBII 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
Hroro 24,61 21,83 122,48 776,28 0,132 5,86 0,006 3,47 76,5 276,48 87,25 2,46

CHOPHMK TEXHUYECKMUX HOPMATMBOB — COOPHUK PeLenTyp Ha NPOAYKLMIO Ana 0byyalowmxca Bo Bcex o6pa3oBaTenbHbix yupexaeHusax/ Mog pea. N.M. MorunbHoro 1 B. A TytenbaHa. —M.: [le/ln, 2015. — 544 c.




Ne pen. mo [puem nuim, HanMeHoBaHue O6aro1a Macca [Tumiessie BemecTBa (T) Ouepre- Burtamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
COOpHHKY nopuuy, r b X N TUYECKas B, C A E Ca P Mg Fe
2015 ILCHHOCTh
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
10-ii JeHs NATHHIA
3aBTpak
IIP|®pykT cBexuit 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 - 0,2 16 11 9 2,2
62|CanaT n3 MOPKOBH C caxapom 60 0,74 0,056 6,88 49,02 0,03 2,02 - 8,04 15,46 31,66 21,63 0,4
294|butouek KypHHbIii 80 13,89 9,71 12,93 228,8 0,16 0,72 0,083 54,83 50,22 67 17,76 2,92
TK|MakapoHHbIe H3/1eSHsl OTBapHBIE C MACIOM 150/10 5,6 11,77 26,57 234,45 0,06 - - 0,97 4,86 37,17 21,12 1,11
CITMBOYHBIM
379|KodeiiHbIii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,17 2,68 15,95 100,6 0,22 1,3 0,02 - 125,78 90 14 0,13
T1P|X1e6 muieHuyHbIH 38 3 0,38 18,4 89,06 0,04 - - 0,5 8,76 33,14 12,58 0,42
T1P|X1e6 prxaHOit BATAMUHU3UPOBAHHBII 63 4,34 0,7 33,7 143,02 - - - - - - - -
Hroro 31,14 25,70 124,23 891,95 0,54 14,04 0,10 64,54 221,08 269,97 96,09 7,18
Cpejnee 3a 3aBTpaK 23,18 22,17 103,91 699,83 0,31 38,87 0,09 11,39 155,76 321,66 106,22 6,16
1,06 1,00 4,60 1,00 2,06

CHOPHMK TEXHUUYECKUX HOPMATMBOB — COOPHUK PeLenTyp Ha NPOAYKLUMIO 415 0bydaloWwmxca Bo Bcex obpa3oBaTenbHbix yupexaeHusx/ Moa pea. N.M. MorunsHoro u B. A Tytenbana. —M.: [le/ln, 2015. — 544 c.



